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Alla helgons dag

De kristna firar alla helgons dag.
Da minns man sldktingar och vdnner som dott.
Alla helgons dag kallas ocksa allhelgona.

Forst firade kyrkan endast martyrer.
Senare firade man alla helgon.
Idag firar man alla som dott.

Ett helgon dr en person som
levt ett gott liv och
gjort viktiga saker for kyrkan.

Pa alla helgons dag minns man

doda sldktingar och vanner.

Man tdnder |jus pd gravarna.

Det blir stdmningsfullt pa gravgarden
da manga lyktor och |jus brinner.

I kyrkan ordnas allhelgonamassa.
Da ldser prdsten upp namnen pa alla
férsamlingsmedlemmar som dott under daret.

Alla helgons dag firas pd en lérdag mellan

den 31 oktober och 6 november.
Visste du?

Alla helgons dag och halloween
firas ungefdr samtidigt.

De har mycket gemensamt,
men dr dnda tva olika hégtider.
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Vad minns du om alla helgons dag?

1. Dagen firas alltid pd en

2.  Man brukar besoka

3.  Man brukar minnas de som

4. Forklara orden

martyr

A. fredag

B. lordag
C. séndag

A. trddgdrden
B. djurgdrden
C. gravgarden

A. dott
B. fotts
C. segrat

helgon

forsamlingsmedlemmar

5.  Rita en bild pa gravljus och gravlyktor.
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Ldrarhandledning och tips om alla helgons dag

1. Diskutera om nagon brukar beséka kyrkogarden och tdnda ljus pa
gravar.

2. Ta upp kopplingen mellan alla helgons dag och namnsdagar. Var tradition
att fira namnsdag har sina rétter fran medeltiden, i den katolska
kyrkans helgonkalender. I den fanns de dagar da vissa apostlar,
martyrer och helgons skulle hedras. Helgonkalenderns férteckning av
namn dvergick senare i vad som kommit att kallas almanackans
namnldngd.

Karakteristiskt for finlandssvenska och finska protestantiska
namnldngder blev att till alla dagar sa smaningom knsts minst ett, ofta
tvd eller flera namn sa ndr som pa juldagen och nydrsdagen som
fortfarande saknar namnsdagsnamn.

3. Ndr har du hamnsdag? Om du inte vet sd ta reda pa ndr du har
namnsdag. Notera att alla namn inte finns i kalendern. Kanske de finns i
den finsksprdkiga, rikssvenska eller ortodoxa?

Webbaserat material

Svenska Yle: Alla helgons dag

Svenska Yle: Allhelgona pa 90 sekunder

Evangeliska-Lutherska kyrkan i Finland: Alla helgons dag

SPSM, Traditioner och hagtider: Alla helgons dag
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https://arenan.yle.fi/1-2848541
https://arenan.yle.fi/1-3802848
https://evl.fi/sv/familjefester-och-helgdagar/helgdagar/alla-helgons-dag/
https://www.spsm.se/laromedel/inspiration-amnesomraden/traditioner-och-hogtider/#internalNav6

